Geen grap

De vorige column was -ik beken het maar meteen, dat scheelt wellicht wat
boze reacties- een 1 april grap. Natuurlijk kan ik op eigen houtje geen nieuwe
belasting instellen en €1,- per inwoner vragen. Met het bedrag van €45.000, -
hadden we wel de vandalisme schade van de jaarwisseling kunnen bekostigen.
Ik hoop dat jullie met mij van mening zijn dat we de komende acht maanden
kunnen benutten om daar met elkaar over in gesprek te gaan. En ervoor zorgen
dat deze zinloze schadepost in Molenlanden tot het verleden gaat behoren.

Dit willen we als inwoners toch niet accepteren. Hopelijk zijn jullie het ook

zat. Dus samen de schouders eronder: ‘de jaarwisseling 2024/2025 kost de
gemeenschap geen euro!’

Wat zeker geen 1 aprilgrap was, is dat op 25 maart rond de 100 vertegenwoordigers van organisaties, clubs
en verenigingen die met vrijwilligers werken, samen kwamen in het clubgebouw van de voetbal in Ottoland.
Gemeente Molenlanden organiseerde hier een bijeenkomst met de thema's: werven en behouden van
vrijwilligers en fondsenwerving en subsidies. Hoe kunnen we meer mensen, van alle leeftijden, verleiden
om ook iets te doen voor de gemeenschap? Hoe vind je fondsen of subsidies waar je mooie dingen mee kan
doen? Een prachtige avond, en een groot compliment voor al die organisaties en vrijwilligers die er mede
voor zorgen dat er zoveel energie en kracht in onze dorpen en stad aanwezig is. Dat komt de leefbaarheid en

saamhorigheid ten goede. Hulde en heel veel dank daarvoor!!

Theo Segers, burgemeester

Vrijgekomen standplaats

De volgende standplaats is beschikbaar gekomen:

Minimarkt Arkel
Locatie: Plein 983.
Dag en tijd: Vrijdag van 08:00 uur tot 12:30 uur.

Gaat u bij interesse eens kijken bij de standplaats en maak op de markt gelijk
kennis met de vaste standplaatshouders.

Geinteresseerden kunnen t/m 19 april a.s. voor bovengenoemde standplaats
een vergunning aanvragen, via het aanvraagformulier op de website
www.molenlanden.nl. Op deze website vindt u ook alle overige beschikbare
standplaatsen.

Wanneer er meerdere aanvragen voor deze locatie worden ingediend, wordt

er zo nodig geloot. Deze loting is openbaar. Bij de beoordeling en toewijzing
van vergunningen wordt geen rekening gehouden met branchering. Er wordt
ook niet gewerkt met wachtlijsten. Voor meer informatie over de beschikbare
standplaatsen kunt u contact opnemen met het team BVK, Cluster Veiligheid
van de gemeente Molenlanden, bereikbaar op tel.nr. 088-7515000 of per e-mail
apv@jouwgemeente.nl.

Verkenning locaties voor windmolens

Wat vindt u belangrijk als het gaat om windenergie in de Alblasserwaard?

Wilt u meedenken over windenergie in de regio Alblasserwaard? De gemeenten
Gorinchem en Molenlanden onderzoeken waar we in de regio meer windenergie
kunnen opwekken. Deze keuzes hebben gevolgen voor u als inwoner. We horen

graag wat u belangrijk vindt via deze online raadpleging.

Invullen online raadpleging

Als u het zou mogen zeggen, waar moeten we veel, of juist minder rekening mee
houden bij het plaatsen van windmolens? En als u het zou mogen zeggen, op
welke plekken moeten we dan wel of geen windmolens plaatsen? En waarom?

De uitkomsten van de raadpleging helpen de gemeenteraden straks om een
afgewogen keuze te maken over de definitieve locaties voor windenergie.

De raadpleging is van 3 t/m 23 april in te vullen

Hoe doet u mee?

Scan de QR-code hiernaast met de camera van
uw telefoon, of ga naar:
https://windalblasserwaard.raadpleging.net

Populytics voert de raadpleging uit. Zij zijn een
onafhankelijk bureau verbonden aan de TU
Delft en verwerken uw antwoorden volledig
anoniem. Heeft u hulp nodig bij het invullen
van de raadpleging of wilt u liever een papieren
versie ontvangen? Laat u dit dan weten via
onderstaande contactgegevens. We helpen u

graag.

Hoe blijft u op de hoogte?

Tijdens de windverkenning houden we u op de hoogte met een digitale
nieuwsbrief. Informatie over de windverkenning delen wij ook via de
gemeentepagina’s in de lokale krant, via sociale media en via de websites van de
gemeenten. Wilt u de nieuwsbrief ontvangen?

Aanmelden kan op www.molenlanden/windenergie of bel naar 088 75 15 000.

Voor meer informatie over de windverkenning windenergie of de RES
Alblasserwaard kunt u ook een e-mail sturen naar duurzaam@gorinchem.nl.
Het projectteam RES Alblasserwaard beantwoordt dan uw vraag.

Op social media zijn we ook te vinden: o 0 @
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...want voor veel mensen met autisme is het leven één grote evenwichtsoefening.

De hersenen van mensen met
autisme verwerken informatie op
een andere manier dan die van
mensen zonder autisme.

Hierdoor kan iemand met autisme problemen
ervaren in de communicatie, op sociaal gebied,
het houden van overzicht en in de (zintuiglijke)
prikkelverwerking. Sterke kanten kunnen zijn:
oog voor detail, analytisch denken, eerlijkheid,
loyaliteit en technisch inzicht.

Autisme heeft invloed op alle levensgebieden,
in alle levensfasen. De mate waarin is sterk
individueel bepaald en hangt vaak ook af

van iemands levensfase. Vooral tijdens
overgangsperioden hebben mensen met
autisme een relatief grote kans om uit balans
te raken als zij niet tijdig de juiste begeleiding
krijgen. Voorbeelden zijn de overgang

van basis- naar voortgezet onderwijs, van
onderwijs naar stage/ werk of van thuis wonen
naar zelfstandig wonen.

Autisme kan samengaan met een
verstandelijke beperking, maar komt ook voor
bij mensen met een gemiddelde tot hoge
intelligentie.

Wethouder Piet Vat: ‘In de Autismeweek
2024 vragen we ook in Molenlanden
aandacht voor autisme. Omdat het
belangrijk is dat er steeds meer begrip komt
voor iedereen die met autisme te maken
heeft. Ik vind het extra mooi dat we op deze
pagina naast informatie over autisme ook
een ervaringsverhaal mogen delen.’

Ruim 1% van de Nederlanders, ongeveer 200.000 mensen, heeft
autisme. Het aantal mensen dat te maken heeft met autisme,
zoals ouders, broers, zussen, partners, leraren en zorgverleners,
is veel groter.
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1K wil vooral naast een ander staan, want dat is wat % za%f ery heb genst.,

Monique heeft een dochter met autisme en is ervaringswerker

Een dynamisch gezin met een dochter met
autisme
Monique is een alleenstaande moeder van 3

kinderen. Bij één van haar kinderen is 2 jaar
geleden, op 17-jarige leeftijd, onder andere de

diagnose autisme vastgesteld. Na een lange en

moeizame zoektocht naar hulp, herkenning en

erkenning was deze diagnose bijna een opluchting
voor Monique: ‘Je weet dat het niet goed gaat met
je dochter, je wilt haar helpen, maar weet niet hoe.
Het ging vooral in de periode van de middelbare
school mis. Door verschillende oorzaken wilde ze
niet meer naar school, was verdrietig en vooral

ook erg boos. Op iedere vraag antwoordde
ze standaard met een nee. Als moeder wil je
je dochter begrijpen, maar dat lukte niet. De

diagnose bracht naast duidelijkheid ook verbazing,

want hoe kon het eigenlijk dat ze nu pas was
vastgelopen?’

Eigen ervaringen inzetten voor anderen

Toen Monique hoorde over de training
ervaringswerker wist ze dat dit iets voor haar
was. Toen zij het seintje kreeg dat er weer een

training kwam, schreef zij zich direct in. Monique:

‘Ik wil mijn eigen ervaring met onder andere

autisme graag inzetten om anderen te helpen. Als

ervaringswerker weet je dat iemand met autisme
anders denkt, zich anders uit en dingen anders
interpreteert. Maar ook dat iemand met autisme
net als iedereen zich gehoord en gezien wil voelen.
De training heeft me veel gebracht, vooral op het
gebied van mijn persoonlijke ontwikkeling. Je

leert veel over jezelf. Logisch, want om anderen

te kunnen helpen, is het nodig dat je weet wie
jezelf bent. Een spiegel kan confronterend zijn,
maar de gesprekken met andere deelnemers en de
opdrachten in de veilige omgeving van de training
hebben me juist rust én veel kracht gegeven.’

Als ervaringswerker vooral naast een ander
staan

Dat is de insteek van Monique en de reden waarom
zij nu als ervaringswerker aan het werk is: ‘lk wil
vooral naast een ander staan, want dat is wat

ik zelf erg heb gemist. Ik weet hoe moeilijk het

is om niet begrepen te worden en om de juiste
hulp te vinden. Ik wil inspelen op wat de ander

op dat moment nodig heeft. Die behoefte laat
zich niet plannen of vastleggen in overzichten

met doelen. Ik heb bijvoorbeeld een client waar ik
wekelijks langs ga. Ik luister wat er op dat moment
speelt. Heeft mijn client behoefte om zijn hart te
luchten, dan geef ik daar ruimte aan en luister ik.

Een volgende keer help ik met het maken van een
afspraak met de huisarts en ga indien nodig mee.
Het is mooi dat dat kan en dat er ruimte is om te
luisteren zonder oordeel. Daarmee kan ik net iets
extra’s doen in aanvulling op het professionele
begeleidingstraject.’

In evenwicht blijven? Luister naar jezelf en durf
hulp te vragen

Monique vindt het lastig om tips voor andere
ouders te geven, want: ‘ledereen is uniek, ook
iemand met autisme. ledere situatie verschilt.
Ouders die nog geen diagnose hebben, gun ik
doorzettingsvermogen. Luister naar je gevoel en
geef niet op in je zoektocht naar hulp. Durf hulp

te vragen bijvoorbeeld bij het sociaal team. Zo
hebben mijn dochter, ons gezin en ikzelf veel aan
de begeleiding van een gezinscoach. Voor ouders
die dagelijks leven met autisme kan ik niet anders
dan het bekende advies herhalen: durf nee te
zeggen en bewaak je eigen grenzen. Dat blijft een
uitdaging. Maar weet: lukt het deze week niet en
heb je toch weer ja-gezegd, plan dan de week erna
rustmomenten in. Het is net als met een elastiekje:
soms ga je tot het uiterste, maar voorkom dat het
knapt. Met rust kom je weer in balans en zo bewaar
je je veerkracht. Dat is wat ik iedereen gun.’

Autisme... wat nu?

Christien Regeer van het Sociaal team beantwoordt twee vragen

Wat doet het Sociaal team
Molenlanden voor mensen met
autisme?

Bij het Sociaal team weten we
welke impact autisme kan hebben
in het leven van mensen. Autisme
is een onzichtbare beperking: je
ziet het niet aan de buitenkant. De
informatieverwerking bij mensen
met autisme verloopt anders. We

wat het betekent voor iemand en

welke begeleiding helpend is. In de
samenleving heerst nog steeds een
bepaald beeld van autisme dat niet
klopt met de werkelijkheid. Mensen met
autisme en hun naasten voelen zich
vaak niet begrepen. Het blijft voor een
deel ook onzichtbaar en ongrijpbaar.
Vanuit het Sociaal team blijven we
ondersteunen, want ‘je staat er niet

Heeft u vragen?

Bent u benieuwd naar het cursusaanbod?

Wilt u meer weten over de training Ervaringswerker of de nieuwe
cursus ‘Autisme in je omgeving en dan?’ die op 22 mei start?

Kijk voor meer informatie over deze en andere cursussen op
www.molenlanden.nl/bijeenkomsten-en-cursussen
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Neem dan contact op met de medewerkers van het Sociaal team —
via telefoonnummer 088 75 15 100 (ma-do 8.30-17.00, vr 8.30-15.00). 'ooo .
Of stuur een e-mail naar sociaalloket@jouwgemeente.nl

ondersteunen mensen met autisme
zelf, van jong tot oud, en ook de
mensen om hen heen. Mensen
kunnen bij ons terecht voor individuele
ondersteuning en voor bijeenkomsten
en cursussen.

Waarom is aandacht voor autisme
belangrijk?
Er is steeds meer kennis over autisme,

alleen voor'. Wij delen kennis over
autisme voor meer begrip. Met de juiste
begeleiding kan iemand met autisme
zijn/haar talenten en kwaliteiten
inzetten en leren leven met de
beperkingen die het autisme voor hem/
haar met zich meebrengt. lemand die

in zijn naaste omgeving te maken heeft
met autisme bieden wij een luisterend
oor, begrip en (h)erkenning en waar
nodig trekken we samen op.

Oud-cursist Partnercursus Autisme? Wandel met ons mee!

Heeft u in de afgelopen jaren meegedaan aan de Partnercursus
Autisme? Wij zijn benieuwd hoe het nu met u gaat. Christien

Regeer en Geeri de Jong gaan op woensdag 17 april graag met u -
in gesprek tijdens een sportieve wandeling in de frisse buitenlucht. =

We starten om 10.00 uur op Het Hoofd 2 in Nieuwpoort. Aanmelden is niet

nodig.

Heeft u de cursus nooit gevolgd, maar wandelt u graag mee? Wees welkom!




Subsidie voor een groen dak

Inwoners van Molenlanden kunnen weer subsidie aanvragen voor de aanleg van
een groen dak. Groene daken gaan lang mee, ze zijn goed voor het comfort in huis,
de biodiversiteit en voor de afvoer van regenwater. En wist u dat een groen dak
ook een gunstig effect heeft op de werking van zonnepanelen?

Zowel huiseigenaren als huurders kunnen deze subsidie aanvragen.

Wat houdt een groen dak in?

Een groen dak is bedekt met diverse plantensoorten zoals mossen, bloemen,
kruiden, vetplanten en grassen en heeft een waterbergend vermogen. Hierdoor
dragen groene daken bij aan het verminderen van regenwaterafvoer tijdens zware
buien. Het substraat en de wortels van de planten houden het water vast en laten
het geleidelijk weer los. Hoe meer neerslag opgevangen wordt door tuinen, parken
en groene daken, hoe minder druk er ontstaat op het rioleringssysteem.

Voordelen van een groen dak

+ Verlengt de levensduur van het dak;

+ Koelt zowel de woning als de omgeving;

+ Zorgt voor geluidsisolatie;

» Houdt het regenwater vast waardoor het in kleinere hoeveelheden wordt
afgevoerd;

+ Draagt bij aan een betere luchtkwaliteit door opname van fijnstof en CO2;
« Zorgt voor meer biodiversiteit van planten en dieren.

Meer informatie over de subsidieregeling vindt u op de website:
www.molenlanden.nl/duurzaam

Binnenkort ontvangt u Berichten over uw
Buurt in uw inbox

Veel besluiten die de overheid neemt hebben direct invloed op uw dorp,

stad of buurt. Welke verbouwing willen uw buren aan hun huis uitvoeren?

Mag die boom in uw straat gekapt worden? Gemeente Molenlanden en

andere overheidsorganisaties zijn verplicht dit (digitaal) bekend te maken.

Deze bekendmakingen noemen we ‘Berichten over uw Buurt. U ontvangt de
bekendmakingen voortaan elke week via de e-mail. Met deze e-mail wil de
overheid u beter informeren over zaken die spelen in uw eigen buurt. Ook wordt
het hiermee duidelijk hoe u inspraak kunt krijgen of bezwaar kunt indienen.

U ontvangt een welkomstmail

ledere inwoner van Nederland van 25 jaar en ouder waarvan het e-mailadres
bekend is bij MijnOverheid krijgt eerst een welkomstmail. Hierin staat alle
informatie die u nodig heeft. Via MijnOverheid kunt u instellen hoe vaak u de
e-mail wil ontvangen en hoe groot het gebied is waar de bekendmakingen over
gaan. Wilt u geen e-mails ontvangen? Dan kunt u zich direct en eenvoudig weer
afmelden.

Controleer altijd eerst de afzender van een mail

U ontvangt de e-mail van Overheid.nl. In deze e-mail staan links naar de besluiten
zodat u makkelijk en snel toegang heeft tot de informatie. Helaas zijn op internet
ook criminelen actief. Via links in nagemaakte e-mails proberen zij u te lokken
naar valse websites (phishing). Controleer daarom altijd eerst de verzender
(noreply@overheid.nl) voordat u op een link klikt.

Meer informatie Wilt u meer weten over ‘Berichten over uw Buurt'? Kijk dan op
www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt/rondom-uw-woonadres

Ministerie van Binnenlandse Zaken en
Koninkrijksrelaties

Gaan mijn buren
verbouwen?

Via Berichten over uw Buurt
blijft u op de hoogte!

Heeft u een account bij MijnOverheid en uw e-mailadres opgegeven?

Dan ontvangt u straks maximaal 1x per week een
Berichten over uw Buurt e-mail van Overheid.nl.
Hierdoor blijft u op de hoogte van ontwikkelingen in uw omgeving.

Op social media zijn we ook te vinden: o




Bekendmakingen

Hieronder staat een verkorte weergave van de gemeentelijke bekendmakingen.
De officiéle bekendmakingen van de gemeente Molenlanden en informatie over

eventuele mogelijkheden voor bezwaar/beroep vindt u op www.overheid.nl > JE U
berichten over uw buurt. 5 . .
U kunt ook contact opnemen via 088 75 15 000. :
Berichten over uw Buurt Noordzijde 32 gebruiken van een woning als 25-03-2024
Wilt u op de hoogte blijven van de bekendmakingen bij u in de buurt? te Noordeloos kantoorruimte en het creéren van
Meld u dan aan voor de e-mailservice ‘Berichten over uw buurt’ via een extra inrit
www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt Schippersweg 5 vervangen van een garagedeur en | 27-03-2024
Als uw e-mail adres bekend is via MijnOverheid dan ontvangt u deze te Nieuwpoort jalceniop=agplaats
e-mailberichten automatisch. nabij Kerkweg 14 plaatsen van een tijdelijk 27-03-2024
te Schelluinen Tinyhouse
Perceel A 159
VERKEERSBESLUIT ( )
Neerpolderseweg 5 verbouwen en verduurzamen van | 27-03-2024
Locatie Omschrijving Datum te Giessenburg een gemeentelijk monument
verzonden Gijbelandsedijk 96 plaatsen van een overkapping 20-03-2024
Hoefpad, Arkel Wijzigen van maximaal twee algemene 4-4-2024 te Brandwijk
parkeerplaatsen in een parkeerplaats Heideweg 2 te Giessenburg | verlengen van een bestaande stal | 28-03-2024
alleen bestemd voor elektrische
voertuigen met gebruik van de laadpaal. Groeneweg 4 te Hoornaar | verbouwen van een woning 28-03-2024
Schotdeuren 46 te Arkel bouwen van een carport 28-03-2024

VERLEENDE EVENEMENTENVERGUNNINGEN

Locatie Omschrijving Datum KENNISGEVING VERORDENING
verzonden
Plein 983 in Arkel Jaarlijks terugkerende Rommel- 27-03-2024 Bestuursorgaan Omschrijving Datum : Patum. :
markt. Vergunning verleend voor vaststelling inwerkingtreding
5 jaar. In 2024 op zaterdag 13 april Gemeenteraad Financiéle verordening | 11-03-2024 | 03-04-2024
van 07.00 uur tot 16.00 uur. 2024

Kleine veranderingen maken een groot verschil! ELEKTRICITEITSKOSTEN

Werk aan een vollere portemonnee en een BESPAREN
gezonder leven.
Meer tips? Kijk op www.molenlanden.nl/duurzaam

Oude apparaten gebruiken veel energie.

Heb je een oude tv of radio let dan op dat
je deze uit zet en niet alleen op stand by
modus.

Bespaar jaarlijks tientallen euro's
door je oude apparaten uit te

leder een stap, samen een sprong zetten.

Op social media zijn we ook te vinden: 0 Q @
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