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Gezond ouder worden en
vitaal het nieuwe jaar door!

Predikantenoverleg

Minimaal jaarlijks nodig ik alle predikanten en voorgangers van kerkelijke
gemeenschappen in Molenlanden uit. Dat doen we vanuit het bestuur van
de gemeente met meer specifieke groepen. Zo spreken de wethouders
bijvoorbeeld met huisartsen, ondernemers, sportclubs, boerenorganisaties
en bedrijven die gericht zijn op toerisme en recreatie. En dus ook is er dit
belangrijke overleg met de geestelijke ‘herders en leraren.’

Natuurlijk erken ik de ‘scheiding van kerk en staat’. Dat staat buiten kijf.

Al vraag ik me wel eens af of we in Nederland ook zo krampachtig spreken

Inwoners van gemeente Molenlanden kunnen dit
voorjaar deelnemen aan de training ‘Gezond eten,
bewegen en leven'. In acht bijeenkomsten wordt ge-
werkt aan een vitaler leven, onder begeleiding van een
ervaren diétist en vitaliteitscoach. Deelname is gratis.

over ‘scheiding van sport en staat'. TheolSegers)burgemeester Voor wie? .
50+rs uit de gemeente Molenlanden, die een eerste
Afgelopen week waren we met meer dan twintig personen op initiatief van stap willen zetten richting een gezondere leefstijl.
ons als gemeente te gast bij stichting de Hoop in Dordrecht. Daar werden we welkom geheten, hebben we
geluncht en hoorden we wat de Hoop als GGZ instelling doet aan verslavingszorg en andere problematieken. Tijdstip & locatie:
We kregen ook een rondleiding en een cliént vertelde zijn indrukwekkende levensverhaal. Dankzij de Locatie: Diakonia, Kerkstraat 19a, 2971 AL in
begeleiding van de Hoop heeft hij perspectief op een nieuwe fase in zijn leven. Bleskensgraaf
De bijeenkomsten vinden plaats op dinsdagsochtend
De voorgangers en predikanten kregen informatie mee om daarmee de relatie tussen de kerken, haar van 09.30-11.30 uur.
leden en deze instelling te verdiepen. Ook heeft de codrdinerend wijkagent een presentatie gegeven over Data: 5,12, 19 en 26 maarten 2, 9, 16 en 23 april.
wat de wijkagenten zoal in Molenlanden doen. Daarbij is het goed dat we elkaar weten te vinden en als
‘bondgenoten’ beschouwen. Locatie: Tafeltennisvereniging Ta-La-Ni, Waterlinie 1,
2965 CCin Nieuwpoort
Op allerlei terreinen is het goed dat we elkaar kennen en elkaar ‘tot een hand en een voet' kunnen zijn. De bijeenkomsten vinden plaats op
Er gaat veel goed in onze mooie gemeente. Aan de andere kant moeten we onze ogen niet sluiten voor donderdagmiddag van 13.00 - 15.30 uur.
problemen en zorgen als: eenzaamheid, verslaving aan alcohol en drugs, ondermijning en groeiende Data: 7, 14, 21 en 28 maarten 4, 11, 18 en 25 april.

gezagscrisis. Er is werk aan de winkel; handen uit de mouwen, handen gevouwen.

Aanmelden of meer informatie?

Mail naar Marian van Koesveld:
marian.vankoesveld@bewegenwerkt.nl

of bel 06 39 27 07 85. Aanmelden is mogelijk tot
4 maart.

Samen een lunch bereiden, praten en eten bij A
de Onvergetelijke Lunchclub Molenlanden

DE
SOCIALE
Op 19 maart 2024 start de Onvergetelijke Lunchclub in Molenlanden. De regionale BASIS
afdeling van Alzheimer Nederland organiseert samen met de gemeente deze
Onvergetelijke Lunchclub. Hier gaan mensen met dementie en hun naasten zelf aan
de slag om een heerlijke driegangen lunch te bereiden en vervolgens samen te eten.
Plezier, gezelligheid en het ontmoeten van lotgenoten staan centraal.
Onvergetelijke Lunchclub voor mensen met dementie
Van de 290.000 mensen met dementie in Nederland woont 70% thuis. Gerjoke
Wilmink, directeur bestuurder Alzheimer Nederland: ‘Eén op de vijf mensen krijgt
dementie. De diagnose is heel erg verdrietig, maar het betekent niet dat het leven Traini ng: Staan in je
direct ophoudt. Veel mensen raken in een isolement, vanuit schaamte of een gevoel
op hun tenen te moeten lopen. Terwijl zo lang mogelijk meedoen en je waardevol kracht

voelen juist belangrijk is, voor ieder individu. Eenvoudigweg plezier beleven aan
wat nog wél kan. Bij de Onvergetelijke Lunchclub kan dat. leder binnen de eigen
mogelijkheden en in een veilige en prettige omgeving!

ledereen bezit van nature eigen kracht, hoe leer je die van jou kennen
of hoe pak je die weer op?

Dat is waar het over gaat in de training ‘Staan in je Praktische informatie

samenwerking met restaurant ‘'de Burgemeester’ kracht'. De training is voor inwoners uit De training bestaat uit 8 bijeenkomsten die worden

s - q Molenlanden die (weer) regie over hun eigen verzorgd door een trainer in samenwerking met
De onvergetelljke Lunchclub wordt mogel'Jk gemaakt door restaurant ‘de leven willen ervaren en steviger willen komen te een ervaringswerker. Het is een groepstraining
Burgemeester' in Bleskensgraaf. Zij stellen hun keuken ter beschikking voor de staan. voor 6 tot 8 deelnemers. Deelname is kosteloos.
bijeenkomsten van de Onvergetelijke Lunchclub Molenlanden. De Onvergetelijke o , . De training start op woensdag 15 mei t/m 3 juli

. . . De training is vooral een praktische training,
Lunchclub wordt iedere zes weken georganiseerd van 11.00 uur tot 14.00 uur. Er is gericht op je eigen situatie. Ervaringen uitwisselen  Tijd: 9:30 - 12:00
ruimte voor maximaal 10 koppels per keer. De eerste bijeenkomst is dus op 19 maart. met anderen heeft een positief effect op dit  Locatie: Het Regthuis, A 94, 2975 BD Ottoland
Het adres van restaurant ‘De Burgemeester': Kerkstraat 8 in Bleskensgraaf. proces. Ja leert vanuit theorie, praktijk, zelfreflectie
en feedback! Je krijgt ook huiswerkopdrachten die

De bijdrage is 10,00 euro per persoon per keer. Dit bedrag is inclusief een tiidens de bijeenkomsten besproken worden.

3-gangenlunch, welkomstdrankje en koffie of thee na.

Opgeven en meer informatie
Opgeven kan bij Daniél Dik via e-mail: d.dik@planet.nl of telefonisch: 06-51261670.

B 2 . . . “Tijdens de training durfde ik steeds meer
Wilt u liever eerst meer informatie? Neem dan gerust contact op met Arie Slob / g durf

te delen, omdat ik me veilig voelde en dat heeft

via e-mail: mrarieslob@hetnet.nl of telefonisch: 06 51 17 31 81. me echt verder geholpen!”
e D 2 “Doordat je allemaal in ‘hetzelfde’ schuitje zit, heb
Vr|jW||||ger worden? Je veel steun aan elkaar.”

Wij zijn nog op zoek naar twee enthousiaste vrijwilligers. Heeft u per maand een paar
uurtjes over? En wilt u iets betekenen voor mensen met dementie? Neem dan ook
gerust contact op!

DE Samenwerking met gemeente Gorinchem en De Sociale Basis \\ stichting Welzijn
2J)) SOCIALE Molenlanden
BASIS

Op social media zijn we ook te vinden: o 0 @
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19 MAART 2024 | DE SPIL BLESKENSGRAAF

Wil je wel sens wat meer weten over hoe de gemeente werki? En wat een
raadslid doat Zou je willen waten op welke manieren je als inwonar
invleed kunt ultoefenen binnen de gemeenta? Schrijf je dan in voor 'Kijkje
in de keuken’ en voig live een deel van de raadsvergadering iijdens die

avond!
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Bekendmakingen

Hieronder staat een verkorte weergave van de gemeentelijke bekendmakingen.
De officiéle bekendmakingen van de gemeente Molenlanden en informatie over
eventuele mogelijkheden voor bezwaar/beroep vindt u op

www.overheid.nl > berichten over uw buurt. U kunt ook contact opnemen via
088 7515 000.

E-mailservice

Wilt u op de hoogte blijven van de bekendmakingen bij u in de buurt?
Meld u dan aan voor de e-mailservice ‘Berichten over uw buurt’ via
www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt

VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNING

Datum
verzonden

Locatie

Omschrijving

spreekuren
Spreekuren 2024

De wethouders van gemeente Molenlanden blijven graag met u gesprek.
Daarom gaan we weer van start met de spreekuren. Om gewoon even kennis te
maken of om te horen wat u wenst voor uw dorp of stad. Een afspraak maken

is niet nodig, u kunt gewoon binnenlopen tijdens één van de spreekuren. In het
overzicht hieronder ziet u wanneer en hoe laat we bij u in de buurt zijn. We zien
er naar uit u daar te ontmoeten!

Maandag 26 februari 2024

Arkel, Dorpskamer 09:30-10:30 uur | Maarten van Helden

Woensdag 28 februari 2024

Wijngaarden, ‘t Wingerds Hof 11:00-12:00 uur | Bram Visser

Bleskensgraaf, De Spil 11:00-12:00 uur | Piet Vat

Donderdag 29 februari 2024

11:00-12:00 uur | Arco Bikker

Groot-Ammers, Hof van Ammers

De gesprekken zijn bedoeld om met elkaar van gedachten te wisselen over uw
dorp/stad. De wethouders gaan niet in op privékwesties of zaken waarvoor bij de
gemeente al bezwaar-, beroeps- of klachtprocedures lopen. Meer informatie over
de spreekuren is te vinden op www.molenlanden.nl/spreekuren-wethouders.

KENNISGEVING VERLENGING BESLISTERMIJN WET ALGEMENE
BEPALINGEN OMGEVINGSRECHT

Dam 10 te Arkel ophogen van de bestaande vlonder | 05-02-2024
Perceel E79,E411enE aanleggen van een weilanddepot 07-02-2024
412 te Oud-Alblas voor het bergen van baggerspecie

t.b.v. onderhoudswerkzaamheden
Perceel E 742 aanleggen van een weilanddepot 07-02-2024
te Oud-Alblas voor het bergen van baggerspecie

t.b.v. onderhoudswerkzaamheden
Ambachtsweg 25 bouwen van een bedrijfsgebouw 08-02-2024
te Groot-Ammers

VERLEENDE EVENEMENTENVERGUNNINGEN

Datum
verzonden

05-02-2024

Locatie Omschrijving
Parkeerterrein CGK
Noordeloos,
Noordzijde 1A

Activiteitenmarkt op
zaterdag 18 mei 2024

Locatie Omschrijving Datum
verzonden

nabij Middenpolderweg | aanleggen van een weilanddepot | 05-02-2024

38 (perceel E 247) t.b.v. het bergen van

te Streefkerk baggerspecie

Dorpsstraat 96 bouwen van een carport met 05-02-2024

te Oud-Alblas fietsenschuur

Dorpsstraat 64 vervangen van de bestaande 05-02-2024

te Oud-Alblas berging

Lekdijk 59 verlengen van de tijdelijke vergun- | 05-02-2024

te Nieuw-Lekkerland ning voor het planologisch mogelijk

maken van een insectenkwekerij

Molenkade 5 bouwen van een klompenhok 05-02-2024

te Groot-Ammers

Peperstraat 30 plaatsen van een overkapping 06-02-2024

te Oud-Alblas

naast Korenbloemstraat 1 | bouwen van 7 rijwoningen 06-02-2024

(perceel C 293)

te Hoogblokland

Zuidzijde 139 splitsen van een achterhuis in twee | 06-02-2024

te Goudriaan casco woningen

Lekdijk 354 A - B verbouwen van een kantoorpand 06-02-2024

te Nieuw-Lekkerland tot 5 appartementen

Achterland 12 A realiseren van een tijdelijke 07-02-2024

te Groot-Ammers woonruimte

Op social media zijn we ook te vinden: 0 0 @




	316645_1442946 (1)
	316645_1455474

