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         Op social media zijn we ook te vinden: 

Buitengesloten
Al heel wat jaren lees ik meerdere kranten. Uit belangstelling, maar ook voor mijn werk. 
In de tijd van thuiswerken en het zoeken naar ritme – dat wordt door deskundigen juist nu 
zeer aanbevolen – is het elke morgen een vast ritueel. Na het meestal op een vroeg tijdstip 
wakker worden, haal ik de krant uit de bus en lees deze, met een warm kopje thee. 
Een heerlijk begin van de morgen.

‘Mijn lot’ is nu wel, dat ik naar buiten moet en door de koude ochtend in het donker de krant 
uit de bus moet vissen. Pyjama aan, kamerjas, pantoffels en dan snel even door de bijna 
vrieskou. Zo volgde ook vorige week woensdag dit ritueel. Ik moet erbij vertellen dat de 
buitendeur (met een deurkruk aan beide zijden) een kleine afwijking heeft aan het slot. 
Als je niet goed nadenkt kan je bij het dichtdoen, automatisch de deur in het slot gooien. 
Het is al meer gebeurd dat ik mezelf onbedoeld buitensloot. Wat als toen mijn vrouw en dochter niet thuis waren? 
Daarom neem ik me altijd voor een telefoon en sleutel mee te nemen als ik naar de brievenbus op de dijk loop.
Tja, u raadt het al, op die woensdagmorgen vergat ik dat. En juist toen stond ik rillend van de kou voor de deur en had ik 
mezelf buitengesloten. Stel nu voor dat er niemand thuis was geweest. Dan had ik hulp moeten vragen bij de buren, of 
in kamerjas en pyjama auto’s aan moeten houden op de dijk. Ik kan raden naar de koppen in de krant, en in het bijzonder 
de foto.

Les uit dit verhaal: blijf zelf denken. Ook in corona tijd, misschien wel juist nu. Blijf zelf goed nadenken over hoe je de 
coronamaatregelen zo goed mogelijk kunt naleven. Wees alert en doe het voor de ander en voor jezelf. Ook als het 
lastig is om te blijven volhouden. Ook als je merkt dat je minder vaak je handen wast. Of als je 1,5 meter afstand aan 
centimeters verliest.  
Een extra schokkende gedachte is, dat je echt bent buitengesloten. Ik denk aan de toeslagenaffaire. Duizenden 
inwoners van ons land kregen geen gehoor bij de overheid. Zij zijn echt buitengesloten, met alle gevolgen van dien. 
Mijn medeleven naar die groep inwoners is groot. En het zet wel tot nadenken. Mijn ‘buitengesloten zijn’ stelt in dat licht 
helemaal niets voor.
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Heeft u vragen over 
het coronavirus? 
•  Vragen en antwoorden over het coronavirus?

Kijk op www.rivm.nl 
•  Vragen over de eigen gezondheid?

Bel de huisarts of GGD 
•  Andere vragen? 

 Bel gratis het landelijke publieksnummer van
de Rijksoverheid: 0800 1351 (08.00-20.00 uur) 

•  Veel antwoorden op vragen staan op de website 
van de Rijksoverheid:  www.rijksoverheid.nl/
onderwerpen/coronavirus-covid-19 

•  Heeft u een specifi eke vraag aan de gemeente? 
Belt u dan het algemene nummer: 088 75 15 000 

•  Informatie in een andere taal of eenvoudig 
Nederlands? Kijk op www.pharos.nl/coronavirus 
voor informatie en afbeeldingen

•  Maakt u zich zorgen? 
Op www.steunpuntcoronazorgen.nl staan actuele 
informatie en tips over hoe met zorgen om te gaan.

Sporten tijdens de lockdown
Alleen of in vaste duo’s buiten sporten op 1,5 meter afstand. Bekijk de 

spelregels voor de sport die gelden per 15 december 2020.

  
 
  
 Meer informatie: 

rijksoverheid.nl/coronavirus
of bel 0800-1351 

 

 

 

Volwassenen

Zelfstandig buiten sporten
Iedereen vanaf 18 jaar mag buiten 
sporten op 1,5 meter afstand. 
Individueel of met z’n tweeën 
(excl. instructeur).

Groepsles / sporten onder 
begeleiding 
Groepslessen voor volwassenen 
zijn verboden. Dit verbod geldt 
voor binnen en buiten.

Sporten onder begeleiding van 
een instructeur is buiten wel 
mogelijk in groepen van 
maximaal 2 personen (excl. 
instructeur).

Binnensporten 
Alle binnensportlocaties zijn 
gesloten.

 

 

 

Kinderen t/m 17 jaar

Sporten in teamverband alleen 
buiten mogelijk.

Binnensportlocaties zijn dicht.

Geen 1,5 meter afstand regel 
tijdens het sporten.

Wedstrijden onderling met teams 
van eigen club toegestaan.

Kinderen vanaf 13 jaar mogen na 
het sporten niet bij elkaar komen 
met meer dan 2 personen. Voor 
jongere kinderen geldt deze 
beperking niet.

 

 
 

 
 

 

Algemene sportmaatregelen 

Sport buiten met max. 2 
personen op 1,5 meter afstand. 
Kinderen t/m 17 jaar en topsporters 
uitgezonderd.

Binnensportlocaties dicht.

Geen wedstrijden. Topsporters en 
topsportcompetities uitgezonderd.

Geen publiek bij sport.

Sportkantines, douches en 
kleedkamers zijn gesloten.

Geen groepslessen.

Houd je altijd aan de basisregels:

Werk thuis, tenzij
het niet anders kan.

Was vaak je handen.

Houd 1,5 meter afstand. 

Hoest en nies in 
je elleboog.

Is het druk? Ga dan weg.

Draag een mondkapje 
waar dat verplicht is.

 .

Heb je klachten?

Blijf in thuis-
quarantaine.
Ontvang geen
bezoek.
Laat je testen.
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Blijf thuis en hou vol! 
#VoorJouEnVoorMij
Als je een coronatest hebt gedaan, dan blijf je in 
quarantaine. In ieder geval totdat de uitslag binnen is. 
Gelukkig hoef je je niet te vervelen. Misschien kun je 
vanuit huis werken of heb je andere plannen om deze 
dagen te vullen. Kun je inspiratie gebruiken? Bezoek dan 
www.voorjouenvoormij.nl.

Delen
Het is handig als vrienden of familie je kunnen helpen. 
Daarom hebben we kant-en-klare berichten voor je 
klaargezet om te laten weten dat jij in quarantaine zit. 
Zo kunnen mensen in je omgeving misschien helpen 
met boodschappen doen of de hond uitlaten. Je deelt 
de berichten met één druk op de knop via Instagram, 
Twitter of WhatsApp.

Wachtverzachters
Op de www.voorjouenvoormij.nl vind je ook zes 
verrassende activiteiten en inspirerende ideeën om het 
wachten thuis iets te verzachten.



         Op social media zijn we ook te vinden: 

Coronahulp gemeente
Molenlanden

Initiatieven vanuit de samenleving
Sinds afgelopen maart zetten inwoners zich enorm in 
voor de Molenlandse samenleving, met zowel bestaande 
als nieuwe initiatieven. Om iets voor een ander te doen. 
Bijvoorbeeld voor mensen die door het coronavirus bang 
zijn of geïsoleerd raken. Of praktische hulp aan huis. 
Op www.molenlanden.nl/coronahulp vindt u een actueel 
overzicht van de initiatieven in gemeente Molenlanden per 
kern. Van bijvoorbeeld dorpsberaden, kerken en vrijwillige 
welzijnsorganisaties. Al deze initiatieven zijn bedacht om 
anderen te helpen, dus twijfel niet om ondersteuning te 
vragen.

Heeft u ondersteuning nodig?
•  Sociaal Loket: voor vragen kunt u op werkdagen tussen 

08.30 en 17.00 uur contact opnemen met het Sociaal 
Loket van de gemeente: 088 75 15 100 of 
sociaalloket@jouwgemeente.nl. Het sociaal loket is er 
voor u. Schroom dus niet contact op te nemen.

•  Vrijwillige welzijnsorganisatie: u kunt contact opnemen 
met een voor u bekende vrijwillige welzijnsorganisatie. 
Zij helpen u graag verder. 
Op www.molenlanden.nl/coronahulp vindt u een 
overzicht van de verschillende initiatieven. En leest u wat 
zij voor u kunnen betekenen.

•  Rode Kruis hulplijn: het Rode Kruis heeft een speciaal 
telefoonnummer geopend waar ouderen en zieke 
mensen terecht kunnen voor een luisterend oor, 
aanvullend advies of extra hulp: 070 44 55 888.

•  Luisterlijn: als je je angstig of eenzaam voelt en behoefte 
hebt aan een luisterend oor, dan kun je contact opnemen 
met de Luisterlijn: 
0900 0767 of www.jongerenhulponline.nl.

Aandacht voor mantelzorgers
We leven in een zeer bijzondere tijd, ook voor 
mantelzorgers. Heeft u als mantelzorger vragen of 
problemen die u zelf niet kunt oplossen? Meld u deze dan 
bij ons. Ook als u twijfelt of het wel nodig is. 
We bekijken hoe we u passende en haalbare hulp kunnen 
bieden. We vragen ook jonge mantelzorgers hun vragen 
met ons te delen.

Stichting Welzijn Molenlanden
Loopt u als vrijwilliger of organisatie in uw vrijwilligerswerk 
aan tegen vraagstukken over het coronavirus? Wilt u 
meer weten over het herkennen van en omgaan met 
eenzaamheid? Of wilt u helpen en weet u niet waar u moet 
beginnen? Neemt u dan contact op met Stichting Welzijn 
Molenlanden via info@welzijnmolenlanden.nl of bel 
Marlous Fieret, 06 380 671 70.

Online informatiebijeenkomst windenergie 
Gemeenten Molenlanden en Gorinchem werken samen met inwoners, bedrijven en maatschappelijke 
organisaties aan de Regionale Energiestrategie (RES) Alblasserwaard. Waar in onze regio zijn er 
mogelijkheden om op grote schaal duurzame elektriciteit op te wekken? In de Alblasserwaard liggen de 
voor de hand liggende zoekgebieden voor windenergie rond snelwegen en infrastructuur. In Gorinchem 
onderzoeken we hiervoor de mogelijkheden bij bedrijventerrein Avelingen en langs snelweg A15-Oost. 
Waar mogelijk worden de daken van boerenschuren en bedrijven gebruikt om zonne-energie op te wekken. 
Wind is een schone en relatief goedkope energiebron. Eén windturbine levert net zoveel stroom als 27 
voetbalvelden met zonnepanelen. 
  
Denkt u mee? 
Op woensdagavond 27 januari 2021 om 20.00 uur informeren we u over mogelijkheden voor windenergie 
bij Gorinchem. Inwoners, bedrijven en organisaties nodigen we uit om mee te denken en vragen te stellen. 
Tijdens dit webinar zijn vertegenwoordigers van de gemeenten Gorinchem en Molenlanden aanwezig. 
Meld u aan via www.gorinchem.nl/windenergie. 

Gratis cadeaubon € 45,-- 
Het is nog steeds mogelijk om een gratis cadeaubon voor kleine energiebesparende producten aan te vragen. Met 
de cadeaubon kunt u handige en duurzame producten bestellen zoals gratis ledlampen, tochtstrips, radiatorfolie, 
een waterbesparende douchekop of een tijdschakelklok. Dit kan alleen als woningeigenaar en als u de bon nog niet 
eerder heeft aangevraagd. De gemeente Molenlanden biedt u deze gratis cadeaubon van € 45,- aan waarmee u 
direct aan de slag kunt.  

De actie loopt nog tot en met 31 maart 2021, maar wacht niet te lang, want op=op!  

U kunt de cadeaubon aanvragen én inwisselen via de website www.regionaalenergieloket.nl.  
Als u uw postcode invult, dan komt u op de Molenlandse actiepagina.  

Tip ook een ander over deze actie. Iedereen is gebaat bij energiebesparende maatregelen. Voor het klimaat, 
maar ook voor de eigen portemonnee.  

Waardlanden gaat inhoud pmd-containers controleren

Reinigingsdienst Waardlanden voert vanaf woensdag 20 januari steekproefsgewijs controles uit op de inhoud van de 
pmd-containers. Pmd staat voor plastic verpakkingen, metalen verpakkingen en drankenkartons. De controles zijn 
nodig omdat er nog te veel afval inzit dat er niet in thuis hoort.

Op een ander moment geleegd
Pmd-containers met daarin veel vervuiling worden op dat moment niet geleegd. Met een attentiekaart aan de 
container vraagt Waardlanden om contact op te nemen met afvalcoach Kees van Baalen. Hij maakt dan een afspraak 
om de container alsnog te legen. Dit gebeurt tegelijk met het legen van de restafvalcontainer. Ook bespreekt hij met 
de inwoner(s) wat bij het pmd scheiden niet goed is gegaan. Zo helpt Waardlanden inwoners om dit nog bewuster 
en beter te doen. Inwoners die medewerkers van Waardlanden in de straat bezig zien met de controles, kunnen hen 
gerust vragen stellen.

Hoe pmd scheiden?
In de pmd-container mogen alleen verpakkingen van plastic, blik/metaal en drankpakken. Door containers te 
controleren wordt voorkomen dat ander afval dan pmd in de inzamelauto komt. Als dit wel gebeurt, raakt alle pmd 
in de inzamelauto namelijk vervuild. En kan het niet meer gerecycled worden. Een ander doel van de controles is om 
gericht voorlichting geven aan inwoners die pmd nog niet voldoende goed scheiden.

Scheidingswijzer
Informatie over wat wel en wat niet bij het pmd mag, is te vinden in de scheidingswijzer, op www.waardlanden.nl, en 
in de Waardlanden app. Heeft u vragen? Stuur dan een e-mail naar afvalcoach Kees via afvalcoach@waardlanden.nl. 
U kunt bij Kees ook de scheidingswijzer van pmd aanvragen.



         Op social media zijn we ook te vinden: 

Gemeenteraad
Op dinsdag 26 januari houdt de gemeenteraad van 
Molenlanden een besluitvormende raadsvergade-
ring. Deze begint om 19.30 uur. In verband met de 
maatregelen rondom het coronavirus wordt deze 
vergadering digitaal gehouden. U kunt deze volgen 
via YouTube. 
Een link hiervoor vindt u in de digitale agenda van de 
raadsvergadering. Kijk daarvoor op 
raad.molenlanden.nl.

Agenda
•  Spreekrecht geagendeerde en niet-geagendeerde 

onderwerpen
• Hamerstukken
• Bestemmingsplan Oosteinde 36 in Oud-Alblas
• Bestemmingsplan Brandwijksedijk 22 in Brandwijk
• Bestemmingsplan Noordzijde 75 in Goudriaan
• Plan van aanpak Omgevingswet 2021
• Controleprotocol
• Nota reserves en voorzieningen
•  Uitgangspunten Integraal Huisvestingsplan 

onderwijs
•  Notitie uitgangspunten transitievisie warmte

Bespreekstukken
• Bestemmingsplan Vinkenhof in Wijngaarden
• Toeristische Agenda Molenlanden
•  Zienswijze begrotingswijziging 2021 

Serviceorganisatie Jeugd ZHZ

Inspreken
De vergadering vindt digitaal plaats. Toch blijft 
inspreken voor inwoners mogelijk. U kunt uw 
bijdrage e-mailen. De griffi e publiceert deze dan bij 
het agendapunt. Ook kunt u via een live-verbinding 
vanuit huis inspreken tijdens de vergadering. 

Wilt u inspreken? Meld u zich dan aan vóór 
26 januari 12.00 uur door een e-mail te sturen naar 
griffi e@jouwgemeente.nl. We nemen dan met u 
contact op om uit te leggen hoe de vergadering en 
het inspreken zal gaan verlopen. U kunt hiervoor en 
voor andere vragen ook bellen met de griffi e via 
088 75 15 000.

Samen gladheid 
bestrijden

Zelf zout strooien in eigen omgeving
Deze winterperiode wordt het inwoners extra 
makkelijk gemaakt om zelf zout te strooien op 
voetpaden in hun omgeving. De gemeente stelt 
daarvoor bakken met strooizout beschikbaar. Geor-
ganiseerde groepen inwoners kunnen deze zoutbak-
ken aanvragen. Denk daarbij aan dorpsoverleggen, 
dorpsberaden, buurt- en winkeliersverenigingen 
en sportclubs. In overleg met de gemeente wordt 
een geschikte plek gekozen voor de aangevraagde 
zoutbak.

Wat is de reden voor deze actie?
Tijdens deze coronacrisis is het extra belangrijk 
om naar elkaar om te kijken. Door deze eenmalige 
actie wordt de saamhorigheid onder inwoners 
gestimuleerd. Heeft u interesse? Per aanvraag is 
alleen een contactpersoon nodig om zaken mee af 
te stemmen. 
Aanmelden kan via: 
aart.vanderham@jouwgemeente.nl of
jochem.vandenberg@jouwgemeente.nl.

Bekendmakingen
Hieronder staat een verkorte weergave van de gemeentelijke bekendmakingen. 
De offi ciële bekendmakingen van de gemeente Molenlanden en informatie over 
eventuele mogelijkheden voor bezwaar/beroep vindt u op www.overheid.nl > 
berichten over uw buurt. U kunt ook contact opnemen via 088 75 15 000.

E-mailservice
Wilt u op de hoogte blijven van de bekendmakingen bij u in de buurt? 
Meld u dan aan voor de e-mailservice ‘over uw buurt’ via  Overheid.nl.

VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNING UITGEBREIDE PROCEDURE  

Locatie Omschrijving

Melkweg 17 
in Langerak 

realiseren van een CO2-installatie inclusief opslagtank 

VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNINGEN

Locatie Omschrijving Datum verzonden

Roerdompstraat 3a 
in Schelluinen 

intern wijzigen van de 
constructie 

06-01-2021 

Overslingeland 13 
in  Noordeloos 

vervangen van een kozijn 
van de woning 

06-01-2021 

Peursumseweg 86 
in Giessenburg 

bouwen van een garage 06-01-2021 

Muisbroekseweg 37, tussen 35 
en 41 in Giessenburg 

bouwen van een woning 07-01-2021 

Wilgenweg 3 
in Groot-Ammers 

planologisch mogelijk 
maken van een seizoens-
gebonden tuinkas/terras-
overkapping 

08-01-2021 

Leeuwerikstraat 11 
in Groot-Ammers 

vergroten van de woning 
door middel van een aan-
bouw aan de zijgevel 

08-01-2021 

Irenestraat 68 en 70 
in Groot-Ammers 

uitbreiden van de woning 
op de 2e verdieping 

08-01-2021 

Bovenkerkseweg 52a 
in Giesenburg 

verbreden van de 
bestaande dakkapel 

08-01-2021 

Graafdijk-west 23 
in Molenaarsgraaf 

legaliseren van de uitbreiding 
aan de achterzijde van de wo-
ning, de geplaatste overkap-
ping en de dakkapellen aan 
de voorzijde van de woning 

08-01-2021 

Lekdijk 420
in Nieuw-Lekkerland 

uitbreiden van de garage/
berging 

08-01-2021 

KENNISGEVING ONTWERPBESTEMMINGSPLAN 

Locatie Omschrijving Datum terinzage-
legging  

Dorpsstraat-oost 
in Streefkerk 
(ook bekend als 
Klimaatdijk) 

het bestemmingsplan ziet toe op de 
bouw van maximaal 36 woningen 
aan de Dorpsstraat. Aan de west-
zijde van de woningbouw wordt een 
hoog gelegen openbare ruimte ‘het 
balkon’ gerealiseerd met uitzicht 
over de jachthaven en rivier de Lek 

15-01-2021 

KENNISGEVING VOORONTWERPBESTEMMINGSPLAN   

Locatie Omschrijving Datum terinzage-
legging  

Lekdijk 30 
in Langerak 

omzetten bedrijfsbestemming in 
woonbestemming 

15-01-2021 

Graafdijk-west 2-4 
in Molenaarsgraaf 

bestemmingswijziging naar Wonen, 
met toevoeging van één woning 
tussen nr. 1 en 3 en toevoeging van 
één woning in de bestaande schuur 
ten zuiden van de monumentale 
boerderij. Tot slot mogelijk maken 
van kantoor aan huis 

13-01-2021 

VERLEENDE OMGEVINGSVERGUNNINGEN

Locatie Omschrijving Datum verzonden

Wipmolen 
in Nieuw-Lekkerland 

wijzigen één algemene 
parkeerplaats in een ge-
handicaptenparkeerplaats 
op kenteken 

13-01-2021 

Sluis 
in Groot-Ammers 

wijzigen één algemene 
parkeerplaats in een ge-
handicaptenparkeerplaats 
op kenteken 

13-01-2021 

Van Delftstraat 
in Giessenburg 

wijzigen één algemene 
parkeerplaats in een ge-
handicaptenparkeerplaats 
op kenteken 

13-01-2021 
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